
【守島医院3階コンディショニングセンター

(体操教室)の感染症予防対策について】

コロナウイルス感染症の予防に対し、

当施設では徹底した感染予防策を実施し
ています。



●スタッフは常時マスクを着用し、
館内は風の流れを考慮しながら常に２箇所以上の窓を開放してい
ます。手が多く触れる部分はアルコール除菌を徹底しています

●受付での金銭授受を撤廃致しました。
利用者様との間にパーテʷションを設置しています



●グループプログラムではトレーナーと利用者様の間は
パーテーションで仕切り、最大人数は４名までを設定しています。
人の間隔は1.5～2ｍほど離し、利用者様はマスクを着用したまま
体操していただくことが可能です

●グループ終了時には椅子や床をアルコールで除菌および清掃し、
次のグループプログラムまでの間隔を30分空けて実施しています。



●パーソナルトレーニングでは
トレーナーはゴム手袋、フェイスシールド、マスクを着用。
極力利用者様の正面に立たない様に注意しながら実施しています。

●グループプログラム同様、利用者様はマスクを着用したまま体操
の実施が可能です。



引き続き感染症予防対策の徹底をしながら

体操教室を実施致します。

皆様のご理解･ご協力の程、

宜しくお願い致します。


